
                    

 

                                 JÍDELNÍ LÍSTEK  OBĚDY TÁBOR 

                                                                                                                                                

                                   4.TÝDEN 22.01. – 26.01 

 

 
                                                    PONDĚLÍ 

 
POLÉVKA :   Brokolicová (1,7) 

 

 

1. Hamburská kýta, houskový knedlík  

 

2. Špagety s boloňskou omáčkou sypané sýrem  

 

3. Zapečené těstoviny s šunkou a nivou 

 

4. Těstovinový s restovaným kuřecím masem, sýrem 

 

5. Malostranské vepřové plátky (šunka, slanina, cibule), hranolky  

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBOR 
 

                                                         
     

ÚTERÝ 

 
POLÉVKA :  Hrachová (1,7) 

 

 

1. Křenová omáčka s uzeným masem, houskový knedlík 

 

2. Kuřecí prsíčko na paprice, těstoviny 

 

3. Kuřecí kapsa Křimická (zelí, klobása) šťouchané brambory 

 

4. Těstovinový se salát se třemi druhy sýrů 

 

5. Vepřové plátek s medovou marinádou, hranolky 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBRY 
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STŘEDA 

 
POLÉVKA :  Hovězí se zeleninou a vejcem 

 

 

1. Rajská omáčka, hovězí maso, houskový knedlík 

 

2. Kuřecí špíz se zeleninou, bramborová kaše 

 

3. Pikantní vepřová směs, dušená rýže 

 

4. Zeleninová mísa s vejcem a slaninou 

 

5. Vepřová plněná kapsa, hranolky 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY 

 

 
                                                            ČTVRTEK 

 

 
 

POLÉVKA :  Vepřový vývar se zeleninou a kuskusem  
 

1. Segedínský vepřový guláš, houskový knedlík 

 

2. Kuřecí stehno na divoko, těstoviny 

 

3. Hrachová kaše, klobása 

 

4. Těstovinový salát s opékanou slaninou a olivami 

 

5. Pikantní vepřové kotlety, hranolky 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY 
 

 

PÁTEK 
POLÉVKA : Pórková 

 

 

1. Cikánská vepřová pečeně, rýže 

 

2. Smažený vepřový řízek, brambory, okurka 

 

3. Kynuté knedlíky plněné švestkami, sypané tvarohem a cukrem 

 

4. Těstovinový salát se šunkou, rajčaty a olivami 

 

5. Vepřové plátek SLUNCE (slanina, olivy, sýr ) hranolky 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY   


