
                    

 

                                 JÍDELNÍ LÍSTEK  OBĚDY TÁBOR 

                                                                                                                                                

                                   16.TÝDEN 15.04. – 19.04. 

 

               Z důvodu dovolené JL omezen od 10.4. do 25.4 

 

 

 
                                                    PONDĚLÍ 

 
POLÉVKA :   Jarní zeleninová (1,7) 

 

 

1. Křenová omáčka s uzeným masem, houskový knedlík 

 

2. Špagety s boloňskou omáčkou sypané sýrem  

 

3. Bulgur se žampiony a cibulkou, uzené maso 

 

4. Těstovinový s restovaným kuřecím masem, sýrem 

 

5. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBOR 
 

                                                         
     

ÚTERÝ 

 
POLÉVKA :  Hrachová (1,7) 

 

 

1. Budvar guláš, houskový knedlík 

 

2. Kuřecí kapsa Křimická (zelí, klobása) šťouchané brambory 

 

3. Vepřový plátek zapečený s klobásou a sýrem, rýže 

 

4. Těstovinový se salát se třemi druhy sýrů 

 

5. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBRY 
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STŘEDA 

 
POLÉVKA :  Hovězí se zeleninou a vejcem 

 

 

1. Uherská pečeně na smetaně, houskový knedlík 

 

2. Vepřový špíz se zeleninou, bramborová kaše 

 

3. Zapečené těstoviny se šunkou, okurka 

 

4. Zeleninová mísa s vejcem a slaninou 

 

5. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY 

 

 
                                                            ČTVRTEK 

 
 

POLÉVKA :  Pórková 
 

 

1. Svíčková na smetaně, houskový knedlík 

 

2. Špekové knedlíky, zelí 

 

3. Kuřecí kostky se smetanovou omáčkou, listovým špenátem, těstoviny 

 

4. Těstovinový salát s opékanou slaninou a olivami 

 

5. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SMAŽENÝ SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY 
 

 

 

                                                 PÁTEK  

 
POLÉVKA :  Vepřový vývar s krupicí a vejcem 

 

1. Rozlítaný ptáček, houskový knedlík 

 

2. Smažený kuřecí řízek, brambory, okurka 

 

3. Žemlovka s jablky a tvarohem 

 

4. Těstovinový salát s opékanou slaninou a olivami 

 

5. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SMAŽENÝ SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY 
 

 

 


