
                    
 

                                 JÍDELNÍ LÍSTEK  OBĚDY TÁBOR 

                                                                                                                                                
                                   38.TÝDEN 15.09. – 19.09. 

 
 
                                                    PONDĚLÍ 

 
POLÉVKA :  Špenátová (1,3,7) 

 
 
 

1. Vepřový Budvar guláš, těstoviny (1,3,7) 
 

2. Špagety s boloňskou omáčkou sypané sýrem (1,3,7) 
 

3. Čočka na kyselo, klobása, okurka (1) 
 

4. Těstovinový s restovaným kuřecím masem, sýrem (1,3,7) 
 

5. Malostranské vepřové plátky (šunka, slanina, cibule), hranolky (1) 
 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBOR (1,3,7) 
 

                                                         
     

ÚTERÝ 
 

POLÉVKA :  Jarní zeleninová (1,3,7) 
 
 

1. Křenová omáčka, uzené maso, houskový knedlík (1,7,9) 
 

2. Dušená mrkev, vepřové maso, brambory (1) 
 

3. Zapečené těstoviny s mletým masem a květákem (1,3,7) 
 

4. Těstovinový se salát se zeleninou a variací sýrů (1,3,7) 
 

5. Čertova ohnivá pánev, opečené brambůrky (1,10) 
 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBRY (1,3,7) 
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STŘEDA 
 

POLÉVKA : Hstková (1,3,7) 
 
 

1. Rajská omáčka, houskový knedlík (1,3,7,10) 
 

2. Vepřová játra po americku(anglická sl.,cibule),brambory (1,3,7) 
 

3. Vepřové ražniči na plechu, rýže (1,7) 
 

4. Těstovinový salát se šunkou, rajčaty a olivami (1,3,7) 
 

5. Vepřový plátek zapečený (šunka, olivy, sýr) brambory 
 
6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 

 
 

                                                          ČTVRTEK 
 
 

POLÉVKA : Frankfurtská (1,3,7) 
 

1. Katův šleh, rýže (1,9) 
 

2. Pečená vepřová plec, houskový knedlík, špenát (1,3,7) 
 

3. Ďábleské těstoviny se sýrem (vepřové mleté maso, paprika, feferonka) (1,3,7) 
 

4. Zeleninový salát s kuřecím prsíčkem s medovohořčičnou omáčkou (10) 
 

5. Vepřový plátek MADETA, hranolky (1,3,7) 
 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SMAŽENÝ SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 
 
 

                                                           PÁTEK 
 
 

POLÉVKA : Hovězí se zeleninou a vejcem (1,3,9) 
 

1. Štěpánská na slanině s vejci, rýže (1,9) 
 

2. Smažený kuřecí řízek, šťouchané brambory, okurka (1,3,7) 
 

3. Bavorské vdolečky (1,3,7) 
 

4. Těstovinový salát s opékanou slaninou a olivami (1,3,7) 
 

5. Kotlet pražského uzenáře, pečené brambory (1) 
 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SMAŽENÝ SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 


