
                    

 

                                  JÍDELNÍ LÍSTEK  OBĚDY TÁBOR 

                                                                                                                                                

                                   51.TÝDEN 15.12. – 19.12. 
                                                       
 

  

PONDĚLÍ 

 
POLÉVKA :  Vepřový vývar se zeleninou a rýží (1,3,7) 
 

 

1. Rozlítaný vepřový ptáček, rýže (1,3,7) 

 

2. Pečené kuřecí prsíčko na divoko, brambory (3,7) 

 

3. Zapečené těstoviny šunka a niva (1,3,7) 

 

4. Těstovinový salát se šunkou a sýrem (1) 

 

5. Kotlety „Drakula“,, hranolky 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY 

 
 

 

ÚTERÝ 

 
 

POLÉVKA :  Pórková (1,3,7) 
 

1. Uherská na smetaně, houskový knedlík (1,3,7) 

 

2. Veprová kotleta zapečená (slanina, cibule, sýr), brambory (1,3,7) 

 

3. Kuřecí plátek na žampionech, rýže (1,3,7) 

 

4. Jarní salát s kuřecími kousky a dipem (3,7) 

 

5. Kotletka z Bavorského lesa, opečnené brambůrky (1) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY 

 

 

 

 

 

 

 



STŘEDA 

 
POLÉVKA : Kulajda (1,3,7) 

 

1. Svíčková na smetaně, hoskový knedlík (1,3,7,10) 

 

2. Domácí sekaná, bramborová kaše, okurka (1,3,7,10) 

 

3. Kuřecí ražniči na plechu, rýže (1) 

 

4. Těstovinový salát s šunkou a česnekovým dresingem (1,3,7) 

 

5. Vepřové medailonky SLUNCE (slanina, olivy, sýr ), brambory (1,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY 

 

 

                                       ČTVRTEK 

 
 

POLÉVKA :  Čočková (1,3,7) 
 

1. Mexický guláš , houskový knedlík (1,3,7) 

 

2. Maminčino kuře (kuřecí stehno), těstoviny (játra, žampiony) 

 

3. Srbské rizoto sypané sýrem, okurka 

 

4. Těstovinový salát s opečenou slaninkou a dresingem (1,3,7) 

 

5. Kotleta se sázeným vejcem, hranolky (1,3,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBOR 

 

PÁTEK 

 
 

POLÉVKA :  Vepřový vývar s krupicí (1,3,7,9)  

 

1. Masová směs na asijský způsob, rýže (1,3,7) 

 

2. Kuřecí řízek, šťouchané brambory s cibulkou, okurka (1,3,7) 

 

3.  Žemlovka s jablky (s tvarohem) (1,3,7) 

 

4. Těstovinový s vepřovým masem, kukuřicí a kysanou smetanou (1,3,7) 

 

5. Labužnická pečeně s pikantním kořením, opečené brambůrky (1,3,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY 
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