
                     

 

                                 JÍDELNÍ LÍSTEK  OBĚDY TÁBOR 

                                                                                                                                                

                                52 a 53.TÝDEN 22.12. – 02.01. 
 

                                                           

                                                               PONDĚLÍ – 22.12. 
 

 POLÉVKA : Jarní zeleninová s vejcem (1,9) 
 

 

1. Cikánská vepřová pečeně, rýže (1,3) 

 

2. Vepřové kýta na paprice, Penne 

 

3. Hrachová kaše, klobása (1) 
 

4. Těstovinový salát s vepřovým masem a kukuřicí (1,3,7) 

 

5. Kuřecí plátek na medu se sezamový semínkem, hranolky (1) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 

 
 

  

   ÚTERÝ – 23.12 

 
POLÉVKA : Hovězí se zeleninou a krupicí (1,3,7,9) 

 

1. Segedínský guláš, houskový knedlík (1,3,7) 

 

2. Kuřecí stehno, šťouchané brambory s cibulkou, okurka (1,3,7) 

 

3. Bulgur se žampiony a cibulkou, uzené maso (1,3,7) 

 

4. Těstovinový salát francouzský (zelenina, vepř. maso, šunka, sýr, dres.) (1,3,7) 

 

5. Vepřová plněná kapsa ( mleté maso, niva, koření), brambory (1,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 

 

 

 

                       ROZVOZOBEDUTABOR.CZ, TELEFON 734 155 100 
 

 

                       Seznam alergenů ke stažení na www.rozvozobedutabor.cz 

 

 



PONDĚLÍ – 29.12. 

 
POLÉVKA : Uzený vývar se zeleninou a kroupami (1,7) 

 

1. Pikantní vepřový guláš, těstoviny (1,3,7,10) 

 

2. Vepřová plátek zapečený šunka a sýr , šťouchané brambory (1) 

 

3. Vepřový řízek, brambory, okurka (1,3,7) 

 

4. Smažený sýr, brambory, nebo hranolky (1,3,7) 

  

 

ÚTERÝ – 30.12. 
 

POLÉVKA :  Bramborová (1,9) 

 

1. Koprová omáčka (vepřová pečeně), houskový knedlík (1,7) 

 

2. Vepřová plec s hříbkovou omáčkou, rýže ( 1,7) 

 

3. Kuřecí řízek, brambory, okurka (1,3,7) 

 

4. Smažený sýr, brambory, nebo hranolky (1,3,7) 
 

 

STŘEDA – 31.12. 
 

POLÉVKA :  Kuřecí vývar s kapáním a zeleninou (1,3,7,9) 

 

1. Rajská omáčka, těstoviny (1,7,9) 

 

2. Pečené kuřecí stehýnko, rýže (1) 
 

3. Vepřový řízek, brambory, okurka (1,3,7) 

 

4. Smažený sýr, brambory, nebo hranolky (1,3,7) 

 

 

PÁTEK – 02.01. 

 
POLÉVKA :  Kuřecí vývar s kapáním a zeleninou (1,3,7,9) 

 

1. Dračí pikantní šleh, rýže (1,9) 

 

2. Zapečené těstoviny se šunkou, klobáskou a cibulkou, okurka 

 

3. Kuřecí řízek, brambory, okurka (1,3,7) 

 

4. Smažený sýr, brambory, nebo hranolky (1,3,7) 

 


