
                    

 

                                 JÍDELNÍ LÍSTEK  OBĚDY TÁBOR 

                                                                                                                                                

                                   10.TÝDEN 02.03. – 06.03. 

  

                                Z důvodu dovelené JL omezen  
                                                       
 

  

PONDĚLÍ 

 
POLÉVKA :  Zeleninová s vejcem (1,3,7) 
 

 

1. Cikánská vepřová pečeně, rýže (1,7) 

 

2. Plněná vepřová kapsa, brambory (1,3,7) 

 

6. Smažený vepřový, nebo kuřecí řízek, brambory, okurka (1,3,7) 

 

7. Smažený sýr s hranolky, nebo brambory (1,3,7) 

 

 

 

 

ÚTERÝ 

 
 

POLÉVKA :  Květáková (1) 
 

1. Vepřový guláš, houskový knedlík 

 

2. Srbské rizoto, okurka 

 

6. Smažený vepřový, nebo kuřecí řízek, brambory, okurka (1,3,7) 

 

7. Smažený sýr s hranolky, nebo brambory (1,3,7) 
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STŘEDA 

 
POLÉVKA : Kmínová s vejcem (1,3,7) 

 

1. Vepřová pečeně na cibulce a slanině, těstoviny (1,3,7,10) 

 

2. Kuřecí stehno, šťouchané brambory (1,3,7) 

 

6. Smažený vepřový, nebo kuřecí řízek, brambory, okurka (1,3,7) 

 

7. Smažený sýr s hranolky, nebo brambory (1,3,7) 

 
 

 

 

 

                                       ČTVRTEK 

 
 

POLÉVKA :  Pórková (1) 
 

1. Kuřecí prsíčko na divoko, rýže (1,7) 

 

2. Vepřové ražniči na plechu, brambory (1) 

 

6. Smažený vepřový, nebo kuřecí řízek, brambory, okurka (1,3,7) 

 

7. Smažený sýr s hranolky, nebo brambory (1,3,7) 

 

 

 

PÁTEK 
 

 

POLÉVKA :  Hovězí se zeleninou a krupicí (1,3,7,9) 

 

1. Vepřová pečeně na paprice se smetanou, těstoviny (1,3,7) 

 

2. Kuřecí řízek, šťouchané brambory,  (1,3,7) 

 

6. Smažený vepřový, nebo kuřecí řízek, brambory, okurka (1,3,7) 

 

7. Smažený sýr s hranolky, nebo brambory (1,3,7) 

 


