
                     

 

                                 JÍDELNÍ LÍSTEK  OBĚDY TÁBOR 

                                                                                                                                                

                               38. TÝDEN 14.09. – 18.09. 

 
 

                                                           

                                                                PONDĚLÍ 
 

 POLÉVKA : Fazolová (1,9) 
 

 

 

1. Houbová omáčka na smetaně, vepřová pečeně, houskový knedlík (1,3,7) 

 

2. Vepřové kostky na bylinkách, rýže 

 

3. Čočka na kyselo, uzené, okurka (1) 

 

4. Těstovinový salát s vepřovým masem a kukuřicí (1,3,7) 

 

5. Kuřecí plátek na medu se sezamový semínkem, hranolky (1) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 

 
 

  

ÚTERÝ 

 
POLÉVKA : Kulajda (1,3,7) 

 

1. Uherská pečeně na smetaně, houskový knedlík (1,3,7) 

 

2. Kuřecí stehno po myslivecku, bramborová kaše (1,3) 

 

3. Zapečené těstoviny se šunkou a smaženou cibulkou, okurka (1,3,7) 

 

4. Těstovinový salát francouzský (zelenina, vepř. maso, šunka, sýr, dres.) (1,3,7) 

 

5. Kuřecí prsíčko na bylinkách po Italsku, brambory (1,3,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 
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STŘEDA 

 
POLÉVKA : Hrachová (1) 

 

 

1. Svíčková na smetaně (vepřová pečeně), houskový knedlík (1,3,7,9) 

 

2. Kuřecí prsíčko po Italsku, brambory (1,3,7) 

 

3. Bulgur se žampiony a cibulkou, uzené maso (1,3,7) 

  

4. Těstovinový salát s opékanou slaninou a olivami (1,7) 

 

5.  Zapečené kotleta (pórek, slanina, sýr), Hranolky (1,3,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 

 

  

 

ČTVRTEK 
 

POLÉVKA :  Uzený vývar s rýží (1,9) 

 

1. Budvar guláš, houskový knedlík (1,3,7) 

 

2. Vepřová pečeně, houskový knedlík, listový špenát (1,3,7) 

 

3. Masová směs Asie, rýže (1,3,7) 

 

4. Těstovinový salát s kuřecími nugetami a dipem (1,3,7)  

 

5.  Kuřecí MADETA, brambory (1,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBRY 

 
 

 

PÁTEK 
 

POLÉVKA :  Kuřecí vývar s krupicí a zeleninou (1,3,7,9) 

 

 

1. Kuřecí nudličky se slaninou a cibulí, těstoviny (1,3,7) 

 

2. Smažený kuřecí řízek, šťouchané brambory, okurka (1,3,7) 

 

3. Dukátové buchtičky se šodo (1,3,7) 

 

4. Zeleninový salát se šunkou a vejcem (3) 

 

5. Kuřecí steak, smetanové fazolky, hranolky 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7)  

                     


