
                    

 

                                 JÍDELNÍ LÍSTEK  OBĚDY TÁBOR 

                                                                                                                                                

                                   43.TÝDEN 19.10. – 23.10. 

 

 
                                                    PONDĚLÍ 

 
POLÉVKA :  Špenátová (1,3,7) 

 

 

 

1. Koprová omáčka, (vepřová pečeně), houskový knedlík (1,7,9) 

 

2. Špagety s boloňskou omáčkou sypané sýrem (1,3,7) 
 

3. Halušky s uzeným a kysaným zelím 

 

4. Těstovinový s restovaným kuřecím masem, sýrem (1,3,7) 

 

5. Vepřová plněná kapsa, hranolky (1,3,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBOR (1,3,7) 

 
 

                                                         
     

ÚTERÝ 

 
POLÉVKA :  Jarní zeleninová (1,3,7) 

 

 

1. Vepřová pečeně na žampionech, rýže (1,3,7) 

 

2. Pivní kuřátko se šťouchaným bramborem a pažitkou (1,3,7) 

 

3. Zeleninové rizoto na másle, kuřecí prsícko (1,3,7) 

 

4. Těstovinový se salát se zeleninou a variací sýrů (1,3,7) 

 

5. Vepřový plátek zapečený se slaninou a sýrem, hranolky (1,10) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBRY (1,3,7) 

 

 

           ROZVOZOBEDUTABOR.CZ, TELEFON 734 155 100 

 

                Seznam alergenů ke stažení na www.rozvozobedutabor. 



STŘEDA 

 
POLÉVKA : Debrecínská  (1,3,7) 

 

1. Rajská omáčka, masové kuličky, těstoviny(1,3,7,9) 

 

2. Vepřová krkovička na česneku s listovým špenátem, bramborová kaše (1,3,7) 

 

3. Kuřecí prsíčko s houbová omáčkou, Penne těstoviny (1,3,7) 

 

4. Těstovinový salát s mozarelou a rajčaty (1,3,7) 

 

5. Vepřový plátek v sýrové omáčce, Hranolky ( 1,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 

 

 

 
                                                          ČTVRTEK 

 
 

POLÉVKA : Hrachová (1,3,7) 
 

1. Segedínský vepřový guláš, houskový knedlík (1,3,7) 

 

2. Květákový mozeček, brambory s pažitkou (1,7) 

 

3. Kuskus s Fransouzskou zeleninou, kuřecí prsíčko (9) 

 

4. Těstovinový salát se šunkou a vejcem (1,3,7) 

 

5. Vepřový plátek MADETA, brambory (1,3,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SMAŽENÝ SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 
 

 

                                                           PÁTEK  
POLÉVKA : Česnečka (1,3) 

 

1. Pikantní vepřový gulášek s jarní cibulkou, houskový knedlík (1,3,7) 

 

2. Smažený kuřecí řízek, šťouchané brambory a jarní cibulka, okurka (1,3,7) 

 

3. Žemlovka s jablky (s tvarohem) (1,3,7) 

 

4. Těstovinový salát francouzský (zelenina, vepř. maso, šunka, sýr, dres.) (1,3,7) 

 

5. Kotlet pražského uzenáře, hranolky (1) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SMAŽENÝ SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 

 


