
                     

 

                                 JÍDELNÍ LÍSTEK  OBĚDY TÁBOR 

                                                                                                                                                

                               44. TÝDEN 26.10. – 30.10. 

 
 

                                                           

                                                                PONDĚLÍ 
 

 POLÉVKA : Fazolová (1,9) 
 

 

 

1. Houbová omáčka na smetaně, vepřová pečeně, houskový knedlík (1,3,7) 

 

2. Jihočeská lepenice, jitrnicový prejt (1,3,7) 

 

3. Hrachová kaše, klobása (1) 

 

4. Těstovinový salát s vepřovým masem a kukuřicí (1,3,7) 

 

5. Kuřecí plátek na medu se sezamový semínkem, hranolky (1) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 

 
 

  

ÚTERÝ 

 
POLÉVKA : Jarní zeleninová (1,3,7) 

 

1. Svíčková na smetaně( vepřová pečeně), houskový knedlík (1,3,7) 

 

2. Kuřecí kapsa se šunkou a nivou, bramborová kaše (1,7) 

 

3. Vepřové plecko na divoko s houbami, rýže (1,7) 

 

4. Těstovinový salát francouzský (zelenina, vepř. maso, šunka, sýr, dres.) (1,3,7) 

 

5. Kuřecí prsíčko zapečené s ananasem, sypané jarní cibulkou, brambory (1,3,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7) 

 

 

 

                       ROZVOZOBEDUTABOR.CZ, TELEFON 734 155 100 
 

 

 



                                                         STŘEDA - SVÁTEK 

 
 

  

 

ČTVRTEK 
 

POLÉVKA :  Květáková (1) 

 

1. Budvar guláš, těstoviny (1,3,7) 

 

2. Pečená vepřová krkovička, šťouchané brambory s jarní cibulkou (1,3,7) 

 

3. Vepřové nudličky na Asijský způsob, rýže (1,3,7) 

 

4. Těstovinový salát s kuřecími nugetami a dipem (1,3,7)  

 

5. Čertovská játra, hranolky (1,7) 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBRY 

 
 

 

PÁTEK 
 

POLÉVKA :  Kuřecí vývar s krupicí a zeleninou (1,3,7,9) 

 

 

1. Vepřové roštěnky na cibulce, rýže (1,3,9) 

 

2. Smažený kuřecí řízek, brambory, okurka (1,3,7) 

 

3. Ovocné Kynuté knedlíky, sypané tvarohem a cukrem (1,3,7) 

 

4. Zeleninový salát se šunkou a vejcem (3) 

 

5. Kuřecí steak, smetanové fazolky se slaninou, brambory 

 

6. VEPŘOVÝ, KUŘECÍ ŘÍZEK, SÝR, HERMELÍN, BRAMBORY (1,3,7)  

                     


